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RINNAVAHI TUUBID

Rinnavéahki saab liigitada kolmeks tltbiks
spetsiifiliste retseptorite (valkude)
ebanormaalse koguse olemasolu pohjal
kasvajarakkude pinnal.®

DIAGNOOS

Tahtis on kindlaks teha rinnavahi
tilip ja staadium.

Sellest lahtuvad raviotsused ja
prognoos:

Hormoonretseptor (HR)-
positiivhe

800/0 Liiga palju dstrogeeni (ER)
retseptoreid ja/voi
progesterooni (PR)
retseptoreid

Inimese epidermaalse
kasvufaktori retseptor 2
(HER2)-positiivne

Liiga palju HER2
retseptoreid

Kolmiknegatiivhe

10— rinnavahk (TNBC)

Puuduvad ebanormaalses

200/0 koguses ER, PR vdi HER2

retseptorid

e Staadium

Rinnavéahi arenedes (levides) muutub
prognoos halvemaks. Tahtis on
varajane diagnoosimine ja ravi®

e Tiiip

Erinevatel kasvajattitipidel on erinev
bioloogiline kaitumine ja prognoos, nt
HER2-positiivhe rinnavahk on
agressiivne. Ravi puudumisel on see
seotud vdiksemate
ellujdamisvoimaluste ja haiguse
kiirema stivenemisega kui teised
rinnavahi tatbid*
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eBC RAVI
Eesmidirk: tervenemine

Ravi enne operatsiooni (neoadjuvantravi)’

=
e Viib kasvaja kahanemiseni
m e Muudab opereerimise lintsamaks voi voimalik
e V/0ib vOimaldada rinda s&astvat operatsiooni

Operatsioon?®
e Pohiline eBC ravi
e \V/oimalikud protseduurid
_____ -Ainult tiki eemaldamine (lumpektoomia)
-Rinnast umbes 1/4 eemaldamine
v (kvadrantektoomia)
-Kogu rinna eemaldamine (mastektoomia)
= Ravi parast operatsiooni (adjuvantravi)’

u e Havitab potentsiaalselt allesjaanud vahirakud
e \Vdhendab vahi taastekke voimalust

Neoadjuvant- ja adjuvantravi voimalused vdivad olla jargmise
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Parast ravi tehakse enamikele
patsientidele
regulaarselt mammogrammid
(réntgendlesvotted
rindadest), et kontrollida

oimalike vahi taastekke
lImingute suhte

Isegi parast ravi
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alguses eBC diagnoosi
saanud patsientidest
tekib aBC®
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Vaja voib olla mitmeid
ravimeid, et:

e vOidelda haigusega

e |eevendada siimptomeid
e tasakaalustada korvaltoimg

SUMPTOMID™

aBC siimptomid vdivad erineda sodltuvalt
sellest, kuhu vahk on levinud. Méned aBC-ga
sageli seotud stimptomid voivad olla:

TUGEV KOHUVALU JA
SUVENEV ISUTUS
LUUVALU

SUVENEV PEAVALU, VALU RINDKERES,
IIVELDUS JA KOHA JA
OKSENDAMINE

HINGELDUS

RAVIOTSUSED POHINEVAD:

\/ HAIGUSTUNNUSTEL JA PATSIENDI OMADUSTEL
\/ EELNEVALT SAADUD RAVIL
\/ PATSIENDI JA ARSTI EELISTUSEL

e aBC esimest ravi nimetatakse
»esmavaliku raviks“
Kui esialgse ravi toime kaob ja vahk siiveneb,
e maaratakse patsientidele uus raviskeem
(,,teise liini ravi“)

e Vihi siivenedes voivad patsiendid
saada taiendavaid raviliine
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